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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ : 

 

2009                Λήψη τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας Νεφρολογίας μετά την επιτυχία 

στις αντίστοιχες εξετάσεις ειδικότητας 

  

2009- 2011  Ιατρός Νεφρολόγος   Μονάδας Τεχνητού Νεφρού «Δ. Βαλής-(Μονάδα 

Τεχνητού Νεφρού ΔΘΚΑ»ΥΓΕΙΑ»)    Αθήνα  

  

2011- 2017  Ιατρός Νεφρολόγος   Μονάδας Τεχνητού Νεφρού -(Μονάδα Τεχνητού 

Νεφρού «Αττικό Αιμοδιάλυσις»)     

 

2016-2018: Department of Nephrology,London Bridge Hospital,UK 

  

2017- 2020  Επιμελητής Νεφρολογίας ΓΝ Σισμανόγλειο- Νοσοκομειακή Μονάδα Α. 

Φλέμινγκ 

 

2020- σήμερα   Νεφρολόγος  Ευγενιδειο Θεραπευτήριο- Κέντρο Τεχνητών Νεφρών 

 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

2010 Έναρξη μεταπτυχιακού προγράμματος (Msc) Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Αθηνών « Μεταβολικά νοσήματα των οστών» 

  

2013 Λήψη μεταπτυχιακου διπλώματος (MSc) Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Αθηνών  με βαθμό «Άριστα» 

 

 
  

2008-2012: Ερευνητικό πρωτόκολλο της διδακτορικής διατριβής «Αnticoagulation 

therapy in the CVVHDF in the ICU»  University of Pensylvania, Philadelphia, PA, 

USA (ολοκλήρωση Δεκέμβριος 2012) 

 

2017 Λήψη τίτλου Λιπιδιολογίας μετά από εξετάσεις 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

2007-2013 ¨Εναρξη διδακτορικής διατριβής « Σύγκριση στρατηγικών πρόληψης
πήξης κυκλώματος εξωσωματικής κυκλοφορίας σε ασθενείς της ΜΕΘ υπό συνεχή

φλεβοφλεβική αιμοδιαδιήθηση» Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών Τριμελής
Επιτροπή: Σ. Νανάς, Η. Λιανός, Χ. Ρούσσος (ολοκληρώθηκε Δεκέμβριος 2013 με

βαθμό Αριστα)
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΝΩΣΕΙΣ_ΜΕΛΟΣ 

 

Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών (2004- σήμερα)   

                     

Μέλος της ΕΝΕ (ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ) από το 2005 

  

Μέλος της European Renal Association (ERA-EDTA)  από το 2005 

  

Μέλος της American Society of Nephrology (ASN) από το 2009 

  

Μέλος του Ελληνικού Ιδρύματος Οστεοπορωσης (ΕΛΙΟΣ) από το 2012 

  

Μέλος του Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης (ΕΕΑ) από το 2016 

 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ :   ΑΓΓΛΙΚΑ-ΓΑΛΛΙΚΑ 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΓΓΡΑΦΗ-ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ ΒΙΒΛΙΩΝ 

 

Μετάφραση του section of Gastroenterology (ολοκληρώθηκε ) και του section of 

Nephrology ( ολοκληρώθηκε) του Harrison Internal Medicine 15
th

 edition που είναι 

υπό έκδοση στα ελληνικά (εκδόσεις Παρισιάνου) 

 

Έχω συμμετάσχει σε πλήθος εργασιών-πάνω από 150-  (ελληνόγλωσες-

ξενόγλωσσες) σε εγχώρια και διεθνή συνέδρια 

 

 

 

 

ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

 

Ι.Δρούλιας,Ι.Κουτής,Α.Σταυρουλόπουλος, Ε.Μωυσιάδου,I.Abbs : Λιπίδια και 

αιμοκαθαρση  DIALYSIS LIVING Σεπτέμβριος 2020 τ.53 

  

Ι.Δρούλιας, Ε.Μωυσιάδου,I.Abbs :  Κνησμός στην χρόνια νεφρική νόσο   DIALYSIS 

LIVING  Νοέμβριος  2020 τ.54 

  

Δ. Kιρμιζής, Λ. Γιονανλής,  Ι. Δρούλιας : Μέτρα των ιδιωτικων Μοναδων 

αιμοκαθρσης για την αντιμετωπιση της πανδημίας  COVID-19 (21ο Πανελλήνιο 

Νεφρολογικό Συνέδριο Μαιος 2021) με πρώτο βραβείο, δημοσιευθέν στο περιοδικό 

Ελληνική Νεφρολογία 

  

Ι. Δρούλιας,Α. Σταυρουλόπουλος, Ι.. Κουτής3, Θ. Αποστόλου: Εκτιμηση  κλινικων 

παραμέτρων που σχετιζονται με την οξυγονωση των μυων των κατω ακρων  σε 

ασθενελις υπό αιμοκάθαρση (21ο Πανελλήνιο Νεφρολογικό Συνέδριο Μαιος 2021) 

 



Aristeidis Stavroulopoulos, Vasiliki Aresti, John Droulias, Christoforos 

Papadopoulos, Dimitra Bacharaki, Macrui Sonikian, Panagiotis Nennes, 

Anastasios Galinas  MEASURING AND PRESCRIBING BICARBONATE 

IN CHRONIC KIDNEY DISEASE PATIENTS.  A SURVEY AMONG 

EUROPEAN NEPHROLOGISTS  53o ERA-EDTA Congress  Copenhagen 

27-29 May 2018 

  

  

Moisoglou I, Margariti E Kollia K, Droulias J, Savva LThe role of 

demographic characteristics and comorbidities in hemodialysis patients’ 

health-related quality of life         Hippokratia 2017, 21(4):163-168 

  

J.Droulias , A.Stavroulopoulos, E.Katsiaounos ,Ε. Τroganis RENAL VEIN 

PATTERN AS A NEW PROGNOSTIC TOOL IN OUTPATIENTS WITH 

CHRONIC RENAL DISEASE AND HEART FAILURE  54o ERA-EDTA 

Congress  Milan 29-31 May 2020 

  

John Droulias,Haruhisa Miyazawa,Serafeim Nanas  Factors associating with 

oxygenation of lower-limb muscle tissue in hemodialysis patients World J 

Nephrol. 2021 Nov 6; 5(6): 524–530 

  

 

  

  

  

  

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5099598/
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